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Les Les ÉtatsÉtats membresmembres «« sontsont
déterminésdéterminés àà faire faire davantagedavantage

reconnaîtrereconnaître la la dignitédignité desdes
personnespersonnes âgéesâgées et et àà élimineréliminer toutestoutes
les les formesformes de de mauvaismauvais traitementstraitements, , 

d’abusd’abus et de violence »et de violence »

Article 5 de la Article 5 de la DéclarationDéclaration
politiquepolitique dudu Plan Plan d’actiond’action

international de Madrid international de Madrid sursur
le le vieillissementvieillissement



Le Plan Le Plan d’actiond’action de Madrid de Madrid sursur le le 
vieillissementvieillissement

SouligneSouligne queque la promotion et la la promotion et la sauvegardesauvegarde de de 
toustous les les droitsdroits de de l’hommel’homme et des et des libertéslibertés
fondamentalesfondamentales sontsont essentiellesessentielles pour le pour le 
développementdéveloppement d’uned’une sociétésociété pour pour toustous les les âgesâges
S’efforceS’efforce de de promouvoirpromouvoir uneune nouvelle conception nouvelle conception 
de la population en de la population en voievoie de de vieillissementvieillissement, , vuevue
commecomme un un défidéfi et et uneune opportunitéopportunité pour le pour le 
développementdéveloppement
PromeutPromeut uneune nouvelle image des nouvelle image des personnespersonnes
âgéesâgées, en les , en les considérantconsidérant commecomme de de puissantspuissants
facteursfacteurs pour la pour la sociétésociété, , luttantluttant contrecontre l’imagel’image
caricaturalecaricaturale de de personnespersonnes essentiellementessentiellement faiblesfaibles
et et dépendantesdépendantes



CHANGEMENTS CHANGEMENTS 
DEMOGRAPHIQUES DEMOGRAPHIQUES 

20052005
1 1 personnepersonne sursur 10 a 10 a 
60 60 ansans ouou plusplus

Population Population mondialemondiale
des des personnespersonnes de     de     
60 60 ansans et pluset plus ::
673 millions673 millions

Les «Les « plus plus âgésâgés des des 
personnespersonnes âgéesâgées » » 
représententreprésentent 13 % 13 % 
de de cece groupegroupe

20502050
1 1 personnepersonne sursur 5 a   5 a   
60 60 ansans ouou plusplus

Population Population mondialemondiale
des des personnespersonnes de     de     
60 60 ansans et pluset plus ::
2 milliards2 milliards

Les «Les « plus plus âgésâgés des des 
personnespersonnes âgéesâgées » » 
représenterontreprésenteront 20 % 20 % 
de de cece groupegroupe



Le point de Le point de départdépart dudu Plan Plan d’actiond’action
international de Madrid international de Madrid estest la la 

reconnaissance reconnaissance queque le le vieillissementvieillissement
représentereprésente bienbien plus plus qu’unqu’un «« défidéfi »» ;   ;   
en fait, en fait, ilil représentereprésente uneune formidable formidable 

réussiteréussite socialesociale et et uneune étapeétape importanteimportante
dansdans le le progrèsprogrès de de l’humanitél’humanité..

Les engagements Les engagements signéssignés àà Madrid Madrid 
établissentétablissent uneune structure structure indiscutableindiscutable et et 

pratiquepratique pour pour uneune adaptation adaptation àà un un 
monde en monde en voievoie de de vieillissementvieillissement..



La question de la violence et de La question de la violence et de l’abusl’abus doitdoit
êtreêtre vuevue dansdans un cadre de un cadre de politiquespolitiques sursur uneune

large large échelleéchelle, , liantliant le le vieillissementvieillissement aux aux 
questions questions dudu développementdéveloppement

DansDans beaucoup de beaucoup de sociétéssociétés, le , le groupegroupe des  des  
personnespersonnes âgéesâgées comportecomporte un un nombrenombre
disproportionnédisproportionné de de pauvrespauvres
La La vulnérabilitévulnérabilité et la et la pauvretépauvreté peuventpeuvent exacerberexacerber
la la dénégationdénégation des des droitsdroits de de l’hommel’homme basiquesbasiques et et 
aussiaussi limiter les limiter les choixchoix et les et les opportunitésopportunités pour pour 
uneune vie acceptable vie acceptable 
L’éradicationL’éradication de la de la pauvretépauvreté et la et la réductionréduction de la de la 
violence violence sontsont des buts des buts complémentairescomplémentaires pour les pour les 
droitsdroits de de l’hommel’homme et et représententreprésentent des des élémentséléments
importantsimportants pour le pour le développementdéveloppement de de l’humanitél’humanité



Les Les systèmessystèmes légauxlégaux et de la justice et de la justice 
parfoisparfois échouentéchouent et et nene protègentprotègent pas pas 

efficacementefficacement les les droitsdroits des des 
personnespersonnes âgéesâgées

Qu’estQu’est--cece qui qui peutpeut êtreêtre fait pour fait pour soutenirsoutenir
les les droitsdroits des des personnespersonnes âgéesâgées ??
DevraitDevrait--on adopter on adopter uneune convention convention 
internationaleinternationale spécialespéciale sursur les les droitsdroits des des 
personnespersonnes âgéesâgées ??
Les instruments Les instruments existantsexistants des des droitsdroits de de 
l’hommel’homme sontsont--ilsils suffisantssuffisants ??
QuellesQuelles mesuresmesures spécifiquesspécifiques sontsont àà notrenotre
portéeportée ??



TantTant queque les les besoinsbesoins essentielsessentiels des des 
personnespersonnes âgésâgés nene sontsont pas pas assouvisassouvis et et 

leursleurs droitsdroits respectésrespectés, , l’abusl’abus àà l’égardl’égard des des 
personnespersonnes âgéesâgées nene peutpeut êtreêtre combattucombattu

avec avec succèssuccès

AssurerAssurer uneune protection protection socialesociale
PermettrePermettre aux aux personnespersonnes âgéesâgées de de resterrester
productivesproductives, actives et , actives et indépendantesindépendantes
ReconnaîtreReconnaître leurleur importanteimportante contribution contribution 
aux aux famillesfamilles, aux , aux communautéscommunautés et et àà la la 
sociétésociété



AccroissementAccroissement d’uned’une priseprise de de 
conscienceconscience

AmenerAmener la question de la question de l’abusl’abus en en pleinplein jourjour
ComprendreComprendre les les circonstancescirconstances qui qui peuventpeuvent
créercréer un terrain fertile pour un terrain fertile pour l’abusl’abus des des 
personnespersonnes âgéesâgées
Identifier les Identifier les auteursauteurs des des abusabus, , aussiaussi bienbien
dansdans les les famillesfamilles queque dansdans les institutionsles institutions
SensibiliserSensibiliser les les professionnelsprofessionnels qui qui 
travaillenttravaillent avec les avec les personnespersonnes âgéesâgées



RépondreRépondre àà l’abusl’abus des des 
personnespersonnes âgéesâgées

InstituerInstituer uneune base base légalelégale pour pour 
criminalisercriminaliser l’abusl’abus
ÉtablirÉtablir des des systèmessystèmes de de misemise en en 
oeuvreoeuvre
CréerCréer des des programmesprogrammes pour pour 
remédierremédier aux aux mauvaismauvais traitementstraitements
ProposerProposer des des programmesprogrammes pour pour 
prévenirprévenir l’abusl’abus



La dimension La dimension sexospécifiquesexospécifique
La La féminisationféminisation dudu vieillissementvieillissement méritemérite
uneune attention attention politiquepolitique spécialespéciale, , dudu fait fait 
queque beaucoup de femmes beaucoup de femmes dansdans les pays les pays 
en en voievoie de de développementdéveloppement sontsont
célibataires/viventcélibataires/vivent seulesseules, , analphabètesanalphabètes et et 
nene travaillenttravaillent paspas

Les femmes Les femmes âgéesâgées font face font face àà un plus un plus 
grand grand risquerisque d’abusd’abus physique et physique et 
psychologiquepsychologique, , dudu fait des attitudes fait des attitudes 
socialessociales discriminatoiresdiscriminatoires et de la nonet de la non--
réalisationréalisation des des droitsdroits de de l’hommel’homme



ChangementsChangements dansdans
l’organisationl’organisation de viede vie

19 % des femmes 19 % des femmes 
âgéesâgées viventvivent seulesseules, , 
au lieu de 8 % pour au lieu de 8 % pour 
les les hommeshommes
Il Il estest plus probable plus probable 
queque cece soientsoient des des 
femmes femmes âgéesâgées qui qui 
viventvivent dansdans des des 
maisonnéesmaisonnées de de 
«« générationsgénérations
sautéessautées »»

Aux Aux ÉtatsÉtats UnisUnis, 25 % , 25 % 
des femmes des femmes 
divorcées, divorcées, séparéesséparées
ouou jamaisjamais mariéesmariées de de 
plus de 65 plus de 65 ansans viventvivent
dansdans la la pauvretépauvreté



Le plan de Madrid Le plan de Madrid 

Les Les recommandationsrecommandations établissentétablissent un un 
cadre pour cadre pour uneune action action nationalenationale en en 
vuevue de de politiquespolitiques et et d’uned’une conception conception 
de de programmesprogrammes
A A introduitintroduit des des critèrescritères innovateursinnovateurs
d’évaluationd’évaluation
L’accentL’accent sursur la la qualitéqualité de la vie et de la vie et sursur
le concept le concept dudu courscours de la vie de la vie permetpermet
uneune réflexionréflexion intergénérationnelleintergénérationnelle et et 
uneune approcheapproche holistiqueholistique dansdans les les 
décisionsdécisions politiquespolitiques



Le plan de Madrid Le plan de Madrid 

Donne un Donne un rôlerôle--cléclé aux Commissions aux Commissions 
régionalesrégionales des Nations des Nations UniesUnies
Lie le Lie le vieillissementvieillissement avec avec l’agendal’agenda dudu
développementdéveloppement
FaciliteFacilite l’échangel’échange de de meilleuresmeilleures
pratiquespratiques en en cece qui qui concerneconcerne les les 
politiquespolitiques sursur le le vieillissementvieillissement



Guide pour la Guide pour la MiseMise en oeuvre en oeuvre 
nationalenationale dudu Plan de MadridPlan de Madrid

Pour Pour soutenirsoutenir le le développementdéveloppement de de capacitéscapacités
•• développerdévelopper des des politiquespolitiques spéficiquesspéficiques àà l’âgel’âge
•• intégrerintégrer les les problèmesproblèmes dudu vieillissementvieillissement dansdans

toustous les aspects les aspects dudu planning de planning de 
développementdéveloppement et des et des décisionsdécisions politiquespolitiques

La La capacitécapacité nationalenationale de de mettremettre en application en application 
des des programmesprogrammes sursur le le vieillissementvieillissement dépenddépend
d’uned’une combinaisoncombinaison de de facteursfacteurs dansdans
l’environnementl’environnement politiquepolitique et de et de leursleurs interactions. interactions. 
Le Le développementdéveloppement de de capacitéscapacités estest basébasé sursur cece
qui a qui a étéété accompli accompli dansdans un pays un pays dansdans la la créationcréation
d’un d’un mécanismemécanisme national pour la question national pour la question dudu
vieillissementvieillissement, , incluantincluant la la capacitécapacité des des personnespersonnes, , 
des institutions et des des institutions et des sociétéssociétés àà jouerjouer un un rôlerôle, , 
résoudrerésoudre des des problèmesproblèmes et et atteindreatteindre des des 
objectifsobjectifs..



Habilitation des Habilitation des personnespersonnes
âgéesâgées

L’habilitationL’habilitation des des personnespersonnes âgéesâgées estest uneune
dimension dimension crucialecruciale identifiéeidentifiée dansdans le Plan le Plan 
d’actiond’action de Madridde Madrid
L’habilitationL’habilitation et la participation et la participation peuventpeuvent
êtreêtre de de l’ordrel’ordre économiqueéconomique, social , social ouou
politiquepolitique. . CesCes deuxdeux dimensions dimensions vitalesvitales
sontsont applicablesapplicables àà différentsdifférents niveauxniveaux : : 
individuelsindividuels, , familiauxfamiliaux, , communautairescommunautaires, , 
nationauxnationaux et et mêmemême mondiauxmondiaux



Guide de la Guide de la misemise en oeuvre en oeuvre 
nationalenationale dudu Plan de MadridPlan de Madrid

PromeutPromeut uneune relation relation harmonieuseharmonieuse entreentre le le 
développementdéveloppement et le et le changementchangement
démographiquedémographique
A pour but de faire en A pour but de faire en sortesorte queque la protection la protection 
socialesociale soitsoit efficaceefficace pour les pour les personnespersonnes âgéesâgées
TientTient comptecompte dudu vieillissementvieillissement de la de la 
population population dansdans les les politiquespolitiques de santéde santé
Explore Explore différentsdifférents aspects de la provision de aspects de la provision de 
soinssoins et de services, et de services, dansdans différentsdifférents
environnementsenvironnements
Assure Assure l’inclusionl’inclusion socialesociale et la participation et la participation 
politiquepolitique des des personnespersonnes âgéesâgées



ExamenExamen et et évaluationévaluation de la de la misemise
en oeuvre en oeuvre nationalenationale

Le Le DépartementDépartement des affaires des affaires économiqueséconomiques
et et socialessociales aide les aide les GouvernementsGouvernements àà
conduireconduire l’examenl’examen et et l’évaluationl’évaluation de de leursleurs
activitésactivités
A A préparépréparé «« ConseilsConseils pour pour l’examenl’examen et et 
l’évaluationl’évaluation dudu Plan Plan d’actiond’action international international 
de Madrid de Madrid sursur le le vieillissementvieillissement : : approcheapproche
participatoireparticipatoire consultative »consultative »
CesCes conseilsconseils ontont étéété efficacementefficacement mismis en en 
application par les application par les GouvernementsGouvernements et la et la 
sociétésociété civilecivile dansdans différentesdifférentes activitésactivités de de 
rechercherecherche et de et de suivisuivi des des politiquespolitiques



Les Les LignesLignes directives/directives/conseilsconseils

Identifier les parties Identifier les parties intéresséesintéressées
Passer en revue les Passer en revue les politiquespolitiques nationalesnationales
en en réponseréponse au au vieillissementvieillissement
Examiner la Examiner la misemise en oeuvre en oeuvre dudu Plan de Plan de 
MadridMadrid
EnvisagerEnvisager uneune analyseanalyse des des informationsinformations
aux aux niveauxniveaux national, national, régionalrégional et et mondialmondial
MenerMener un un examenexamen et et uneune évaluationévaluation
consultative avec les consultative avec les personnespersonnes âgéesâgées



AnalyseAnalyse de la de la misemise en oeuvreen oeuvre

Qu’estQu’est--cece qui a qui a étéété fait au fait au niveauniveau
national national depuisdepuis la la DeuxièmeDeuxième
AssembléeAssemblée MondialeMondiale sursur le le 
vieillissementvieillissement ??
QuelQuel a a étéété l’impactl’impact des des politiquespolitiques
implémentéesimplémentées sursur la la qualitéqualité de vie et de vie et 
le le bienbien--êtreêtre des des personnespersonnes âgéesâgées ??



ExamenExamen et et évaluationévaluation
On envisage On envisage d’examinerd’examiner et de et de débattredébattre sursur les les 
recommandationsrecommandations et les implications des et les implications des 
politiquespolitiques avec les avec les décideursdécideurs politiquespolitiques et les et les 
représentantsreprésentants de la de la sociétésociété civilecivile àà toustous les les 
niveauxniveaux
Les Les réussitesréussites en en matièrematière de de politiquespolitiques sursur le le 
vieillissementvieillissement ontont étéété inégalesinégales au au niveauniveau autantautant
national national qu’internationalqu’international
UneUne priseprise de conscience des de conscience des diversesdiverses dimensions dimensions 
dudu vieillissementvieillissement et de et de leurleur chevauchementchevauchement sursur
d’autresd’autres questions de questions de l’agendal’agenda dudu développementdéveloppement
-- incluantincluant les les droitsdroits de de l’hommel’homme, la participation , la participation 
et et l’habilitationl’habilitation -- se se développedéveloppe



Questions Questions soulevéessoulevées lorslors
de la Commission de la Commission dudu
DéveloppementDéveloppement social social 

InégalitéInégalité dansdans la la disponibilitédisponibilité et et l’accèsl’accès àà
uneune protection protection socialesociale largementlargement répanduerépandue
dansdans le mondele monde
L’établissementL’établissement de de prioritéspriorités sursur les les 
questions questions dudu vieillissementvieillissement au au niveauniveau
national national laisselaisse beaucoup beaucoup àà désirerdésirer
Les Les gouvernementsgouvernements, , dansdans beaucoup de beaucoup de 
cascas, , ontont besoinbesoin d’un d’un soutiensoutien de la de la sociétésociété
toutetoute entièreentière pour pour atteindreatteindre les les objectifsobjectifs, , 
et et doiventdoivent rassemblerrassembler toutestoutes les parties les parties 
intéresséesintéressées afinafin d’identifierd’identifier les les objectifsobjectifs et et 
les les ciblescibles et de et de mettremettre en oeuvre les en oeuvre les 
politiquespolitiques


