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CADRE THÉORIQUE



DÉFINITION – MAUVAIS TRAITEMENTS 
ENVERS LES PERSONNES ÂGÉES

Tout acte volontaire, c’est-à-dire non accidentel, qui cause 
du tort ou qui peut causer du tort à une personne âgée ou 
toute omission qui prive une personne âgée des soins dont 
elle a besoin pour garantir son bien-être, ainsi que toute 
violation de ses droits.

Cette étude met l’accent sur les mauvais traitements au sein 
de la famille.

Dans cette étude, on entend par « personne âgée » toute 
personne de 65 ans et plus.



TYPES DE MAUVAIS TRAITEMENTS 
ENVERS LES PERSONNES ÂGÉES

Violence physique

Violence psychologique

Violence sexuelle

Exploitation financière

Négligence



Violence physique: Gestes volontaires qui causent ou peuvent causer un 
préjudice ou des blessures physiques.

Violence psychologique: Actes (habituellement verbaux) ou attitudes qui 
causent ou peuvent causer une détresse psychologique.

Négligence: Ne pas respecter son obligation de prendre soin d'une personne. 

Exploitation financière : L'utilisation illégale ou non autorisée des 
ressources financières ou de la propriété d'une personne.

Violence sexuelle: Tout contact physique non désiré dans le cadre duquel 
une personne est utilisée comme moyen pour obtenir une stimulation ou une 
gratification sexuelle. 

TYPES DE MAUVAIS TRAITEMENTS 
ENVERS LES PERSONNES ÂGÉES



MÉTHODOLOGIE



MÉTHODOLOGIE
Méthode

� deux questionnaires structurés, un à
l’intention des personnes âgées et l’autre à
l’intention des aidants

Sondage

� 2 401 personnes âgées de plus de 64 ans

� 789 adultes qui prennent soin de personnes 
âgées



RÉSULTATS



Parmi les personnes âgées 
interrogées, 0,8 % avaient 
été victimes de violence 
infligée par un proche en 
2005



Prévalence des différents types de mauvais 
traitements (tels que rapportés par les 

victimes)
Échantillon total Personnes âgées à

charge

Négligence 0,3 % 0,6 %

Violence psychologique 0,3 % 0,6 %

Violence physique 0,2 % 0,3 %

Exploitation financière 0,2 % 0,9 %

Violence sexuelle 0,1 % 0,3 %

TOTAL 0,8 % 1,5 %



Prévalence des différents types de mauvais 
traitements (tels que rapportés par les aidants)

Pourcentage 
d’agresseurs

Négligence 0,4 %
Violence psychologique 1,8 %
Violence physique 1,8 %
Exploitation financière 1,9 %
Violence sexuelle 0,1 %
TOTAL 4,6 %



Facteurs de risque – victimes 



Facteur de risque –
victimes

Confirmé par l’étude espagnole

Être une femme Le risque d’être victime de mauvais traitements 
est plus élevé chez les femmes (0,9 %) que chez 
les hommes (0,7 %). Les femmes sont les 
principales victimes de tous les types de mauvais 
traitements, à l’exception de la négligence.

Avoir plus de 74 ans 0,6 % des personnes âgées de 65 à 74 sont 
victimes de mauvais traitements, par rapport à
1,1 % des personnes âgées de plus de 74 ans.

Être une personne à
charge

Les personnes âgées à charge sont deux fois 
plus susceptibles d’être victimes de mauvais 
traitements que l’ensemble de l’échantillon (1,5 % 
comparativement à 0 8%).

Avoir une incapacité
physique ou cognitive

21,1 % des victimes ont une certaine forme 
d’incapacité, comparativement à 13,6 % des non-
victimes.



Facteur de risque –
victimes

Non confirmé par l’étude espagnole

Souffrir d’un trouble 
psychologique, 
notamment d’une 
dépression

10,5 % des victimes de mauvais traitements 
ont des troubles psychologiques. Le 
pourcentage de personnes âgées qui ne sont 
pas victimes de mauvais traitements est 
légèrement plus élevé (12,6 %).

Se trouver dans une 
situation d’isolement 
social

Presque toutes les personnes âgées 
interrogées ont affirmé qu’elles avaient de 
bonnes relations et des relations fréquentes 
avec leurs amis et leurs voisins.

Le pourcentage de victimes qui ont signalé
avoir de bonnes relations est plus faible que 
le pourcentage de non-victimes ayant affirmé
la même chose (78,9 % contre 96,8 %).



Facteurs de risque – agresseurs



Facteur de risque –
agresseurs

Confirmé par l’étude espagnole

Être un homme Le pourcentage d’agresseurs qui sont des hommes 
est plus élevé (6,3 %) que le pourcentage 
d’agresseurs qui sont des femmes (4,2 %).

Avoir un lien de parenté
avec la victime : enfant 
adulte ou partenaire

60 % des agresseurs sont des enfants adultes, 
22,8 % sont des partenaires, 11,4 % sont des brus ou 
des gendres, et 5,8 % sont d’autres membres de la 
famille.

Dépendre financièrement 
de la victime

Dans 47,4 % des cas, les pensions de la victime sont 
la seule source de revenu de la famille.

Souffrir d’un trouble 
psychologique, 
notamment d’une 
dépression

36,1 % des aidants agresseurs souffrent d’un trouble 
psychologique, comparativement à 20,5 % des 
aidants non agresseurs.



Facteur de risque –
agresseurs

Confirmé par l’étude espagnole

Se trouver dans une 
situation 
d’isolement social

Prendre soin d’une personne âgée a un 
effet négatif plus prononcé sur la vie 
sociale et familiale de l’aidant agresseur 
que dans le cas des aidants non 
agresseurs (44,4 % comparativement à
17,9 %).

Souffrir de stress, 
d’épuisement

72,2 % des aidants agresseurs se 
sentaient dépassés par leurs tâches, 
comparativement à 53,8 % des aidants 
non agresseurs.

Facteur de risque –
agresseurs

Non confirmé par l’étude espagnole

Consommer de 
l’alcool ou d’autres 
drogues de façon 
abusive

Aucun des aidants auteurs d’agressions 
ne consommait d’alcool ou de drogues.



COMPARAISON AVEC 
D’AUTRES ÉTUDES



Comparaison de l’incidence des cas de 
mauvais traitements, par pays

Violence 
physique

Violence 
psychologique

Négligence Exploitation 
financière

Total

Australie 2,1 2,5 1,4 1,1 4,6

Canada 0,5 1,4 0,4 2,5 4

Espagne 0,2 0,3 0,3 0,2 0,8

Royaume-
Uni 

0,4 0,4 1,1 0,7 2,6

États-Unis 2,0 1,1 0,4 - 3,2

Moyenne 1 1,1 0,7 1,1 3




